
1 

Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori 
CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO 

INDETERMINATO DI N. 3 POSTI DI INFERMIERE PEDIATRICO 
(A.P.S.F. PROFESSIONI SANITARIE INFERMIERISTICHE) 

 
 

PROVA SCRITTA   A 
 
1. Secondo il decalogo UNICEF-OMS per l’avvio efficace dell’allattamento al seno: 
A. È necessario facilitare e porre a contatto pelle a pelle madre-neonato dopo un’ora dalla nascita 
B. È necessario facilitare e porre a contatto pelle a pelle madre-neonato immediatamente dopo la nascita 
C. Non è necessario facilitare e porre a contatto pelle a pelle madre-neonato dopo la nascita  
 
2. Nella paracentesi a scopo diagnostico viene prelevato un campione di: 
A. liquido cerebro-spinale 
B. liquido ascitico 
C. liquido sinoviale 
 
3. A tutti i neonati alla nascita viene somministrata la: 
A. Vitamina A 
B. Vitamina C 
C. Vitamina K 
 
4. Il morbo di Hirschsprung è: 
A.  Una cardiopatia congenita 
B. Una malattia respiratoria rara del bambino 
C. Una malattia congenita del colon che colpisce circa 1:5000 bambini 
 
5. Qual è il metodo corretto per misurare la lunghezza del sondino nasogastrico ai fini del 

posizionamento:  
A. misurare dalla rima labiale al processo xifoideo 
B. misurare la distanza tra punta del naso e il lobo auricolare; poi da questo punto fino al processo xifoideo 
C. misurare dalla narice scelta per il posizionamento al processo xifoideo 
 
6. Le cause più frequenti di disidratazione del bambino piccolo sono:  
A. le ustioni 
B. le emorragie 
C. il vomito e la diarrea  
 
7. Un’ustione di terzo grado presenta: 
A. escara, ustione profonda del derma fino ai tessuti sottostanti 
B. flittene, ustione media con coinvolgimento del derma papillare 
C. eritema, ustione superficiale con coinvolgimento dell’epidermide 
 
8. Quale dei seguenti parametri non viene preso in considerazione nell’attribuzione del punteggio di 

Apgar? 
A. colorito cutaneo 
B. riflesso pupillare 
C. tono muscolare 
 
9. Individuare il materiale NON necessario per l’intubazione endotracheale: 
A. laringoscopio con lame rette e/o curve di diverse misure 
B. soluzione fisiologica 
C. pinza di Magill di misura appropriata 
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10. Quale tra le seguenti cause è la più comunemente associata a bronchiolite nei bambini di età 

inferiore a 2 anni? 
A. Virus respiratorio sinciziale (RSV) 
B. Candida Albicans 
C. Тохоplasmosi 
 
11. II credito formativo ECM indica: 
A. il tempo e l'impegno dedicato annualmente all'aggiornamento professionale 
B. il tempo dedicato dall’azienda per la preparazione degli eventi formative 
C. i costi sostenuti dall'azienda per la formazione dei professionisti 
 
12. Nella celiachia bisogna eliminare dalla dieta: 
A. gli amidi 
B. il glutine 
C. le proteine del latte vaccino 
 
13. Quale gruppo sanguigno viene definito "donatore universale": 
A. 0 negativo 
B. A negativo 
C. B negativo 
 
14. Quale patologia si può definire come "anomalo restringimento del prepuzio in maniera tale che 

non possa essere ben retratto": 
A. fimosi 
B. ipospadia 
C. criptorchidismo 
 
15. Qual è il segno più comune di disidratazione nel neonato? 
A. lacrimazione aumentata 
B. fontanella anteriore leggermente depressa 
C. riflessi vivaci 
 
16. Quale scala permette l'autovalutazione del dolore, da parte del paziente in età pediatrica, 

attraverso un numero da 0 a 10: 
A. VAS 
B. FLACC 
C. NRS 
 
17. Se vengono prescritti dal pediatra 100 mg di sciroppo antibiotico ogni 8 ore e la formulazione 

disponibile è di 62.5 mg/5 ml. Quanti ml di sciroppo dovranno essere somministrati ogni 8 ore? 
A. 8 ml 
B. 5 ml 
C. 4 ml 
 
18. Qual è il significato del termine epistassi: 
A. perdita dell'equilibrio 
B. emorragia nasale 
C. disturbo della parola 
 
19. Per la determinazione della fenilchetonuria del neonato è necessario prelevare: 
A. sangue arterioso 
B. sangue capillare 
C. urina 
 
20. Le complicanze più frequenti dell’iperpiressia nel bambino piccolo sono le: 
A. epilessie  
B. convulsioni 
C. encefaliti 


